( Nagy Imre Altalanos Iskola és Alapfoka M

Etlap (allergén, élettani érték)

livészeti Iskola ) (Iskola)

2018.11.12 - 2018.11.18

(4,7;8;10;12;)

Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
Péréhagyma

s6 1.10725 g;

Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csitortok Péntek Szombat Vasarnap
11.12 11.13 11.14 11.15 11.16 11.17 11.18
tizorai
A Citromos tea (1;12;) Forralt tej (7;) Kakaé (1;5;6;7;8;) Citromos tea (1;12;)
Pulykasonka (6;7;9;10;) Party vajkrém (7;) Foszlés kalacs (1;3;6;7;) Zoldfliszeres turékrém
(7:10;12;)
Delma margarin (7;) Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést kenyér (1;6;)
(1,677
Magos szoért zsemle
(1,6;7;11;)
s6 1.1555 g; s6 1.46775 g; s6 1.0751 g; s6 1.366 g;
tizorai
B Gyuimolcs tea (12;)
Viragméz
Delma margarin (7;)
Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
s6 0.74985 g;
ebéd
A Lencsegulyas Magyaros zellerleves Rantott leves Csontleves tésztaval Suatétokkrémleves
(1;3:6;7,8;9;10;12;) (1;3;6,7;9;10;12;) (1,3,6;7,9;10;12;) (1,3,6;7:9;10;12;) (1,6;7,10;12;)
izes bukta (1;3;6:7;) Magyaros csirkeragu Zsemle kocka (1;6;7;) F6tt tojas (3;) Piritott olajosmag
(1;3:;6;7;9;10;12;) levesbetét (8;11;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;) | Tejfolos burgonyafézelék | Savanyu vetrece Parajfézelék (1;7;10;12;) Piritott csirkemdj (9;10;12;)
(1;7,12;) (1,3;6;7:8;9;10;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;)| Tészta koret (1;3;) Kenyér félbarna szeletelt | F6tt burgonya (12;)
(1:6;7;)
Alma Csemege uborka (10;12;)
s6 2.4255 g; s6 3.2195 g; s6 2.586 g; s6 2.9086 g; s63.131g;
uzsonna
A Kockasajt (7;) Sajtszelet (7;) Kolbaszkrém (6;7;9;10;) Sajtos pogéacsa (1;3;6;7;)
Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést zsemle Alma
(1,6;7;) (1:6;7;)
Kigy6 uborka (12;) Teljes ki6rlésti kenyér (1;6;)| Jégcsapretek
Ragorépa (12;)
s6 1.6965 g; s6 1.6765 g; s6 0.934 g; s6 0.8731 g;
uzsonna
B Citromos tonhalkrém

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojés; 4 - Halak; 5 - Foldimogyoré; 6 - Sz6jabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diofélék (mandula, mogyord, diéfélék, pisztacia); 9 - Zeller; 10 - Mustér; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok;
13 - Csillagfurt; 14 - Puhatestlek
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( Dunaharaszti Hunyadi Janos Altalanos Iskola fel

Etlap (allergén, élettani érték)

s6 tagozat ) (Iskola)

2018.11.12 - 2018.11.18

(4,7;8;10;12;)

Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
Péréhagyma

s6 1.10725 g;

Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csitortok Péntek Szombat Vasarnap
11.12 11.13 11.14 11.15 11.16 11.17 11.18
tizorai
A Citromos tea (1;12;) Forralt tej (7;) Kakaé (1;5;6;7;8;) Citromos tea (1;12;)
Pulykasonka (6;7;9;10;) Party vajkrém (7;) Foszlés kalacs (1;3;6;7;) Zoldfliszeres turékrém
(7:10;12;)
Delma margarin (7;) Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést kenyér (1;6;)
(1,677
Magos szoért zsemle
(1,6;7;11;)
s6 1.1555 g; s6 1.46775 g; s6 1.0751 g; s6 1.366 g;
tizorai
B Gyuimolcs tea (12;)
Viragméz
Delma margarin (7;)
Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
s6 0.74985 g;
ebéd
A Lencsegulyas Magyaros zellerleves Rantott leves Csontleves tésztaval Suatétokkrémleves
(1;3:6;7,8;9;10;12;) (1;3;6,7;9;10;12;) (1,3,6;7,9;10;12;) (1,3,6;7:9;10;12;) (1,6;7,10;12;)
izes bukta (1;3;6:7;) Magyaros csirkeragu Zsemle kocka (1;6;7;) F6tt tojas (3;) Piritott olajosmag
(1;3:;6;7;9;10;12;) levesbetét (8;11;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;) | Tejfolos burgonyafézelék | Savanyu vetrece Parajfézelék (1;7;10;12;) Piritott csirkemdj (9;10;12;)
(1;7,12;) (1,3;6;7:8;9;10;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;)| Tészta koret (1;3;) Kenyér félbarna szeletelt | F6tt burgonya (12;)
(1:6;7;)
Alma Csemege uborka (10;12;)
s6 2.4255 g; s6 3.2195 g; s6 2.586 g; s6 2.9086 g; s63.131g;
uzsonna
A Kockasajt (7;) Sajtszelet (7;) Kolbaszkrém (6;7;9;10;) Sajtos pogéacsa (1;3;6;7;)
Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést zsemle Alma
(1,6;7;) (1:6;7;)
Kigy6 uborka (12;) Teljes ki6rlésti kenyér (1;6;)| Jégcsapretek
Ragorépa (12;)
s6 1.6965 g; s6 1.6765 g; s6 0.934 g; s6 0.8731 g;
uzsonna
B Citromos tonhalkrém

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojés; 4 - Halak; 5 - Foldimogyoré; 6 - Sz6jabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diofélék (mandula, mogyord, diéfélék, pisztacia); 9 - Zeller; 10 - Mustér; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok;
13 - Csillagfurt; 14 - Puhatestlek
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( Dunaharaszti Hunyadi Janos Altalanos Iskola U

Etlap (allergén, élettani érték)

tagintézmény ) (Iskola)

2018.11.12 - 2018.11.18

(4,7;8;10;12;)

Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
Péréhagyma

s6 1.10725 g;

Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csitortok Péntek Szombat Vasarnap
11.12 11.13 11.14 11.15 11.16 11.17 11.18
tizorai
A Citromos tea (1;12;) Forralt tej (7;) Kakaé (1;5;6;7;8;) Citromos tea (1;12;)
Pulykasonka (6;7;9;10;) Party vajkrém (7;) Foszlés kalacs (1;3;6;7;) Zoldfliszeres turékrém
(7:10;12;)
Delma margarin (7;) Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést kenyér (1;6;)
(1,677
Magos szoért zsemle
(1,6;7;11;)
s6 1.1555 g; s6 1.46775 g; s6 1.0751 g; s6 1.366 g;
tizorai
B Gyuimolcs tea (12;)
Viragméz
Delma margarin (7;)
Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
s6 0.74985 g;
ebéd
A Lencsegulyas Magyaros zellerleves Rantott leves Csontleves tésztaval Suatétokkrémleves
(1;3:6;7,8;9;10;12;) (1;3;6,7;9;10;12;) (1,3,6;7,9;10;12;) (1,3,6;7:9;10;12;) (1,6;7,10;12;)
izes bukta (1;3;6:7;) Magyaros csirkeragu Zsemle kocka (1;6;7;) F6tt tojas (3;) Piritott olajosmag
(1;3:;6;7;9;10;12;) levesbetét (8;11;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;) | Tejfolos burgonyafézelék | Savanyu vetrece Parajfézelék (1;7;10;12;) Piritott csirkemdj (9;10;12;)
(1;7,12;) (1,3;6;7:8;9;10;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;)| Tészta koret (1;3;) Kenyér félbarna szeletelt | F6tt burgonya (12;)
(1:6;7;)
Alma Csemege uborka (10;12;)
s6 2.4255 g; s6 3.2195 g; s6 2.586 g; s6 2.9086 g; s63.131g;
uzsonna
A Kockasajt (7;) Sajtszelet (7;) Kolbaszkrém (6;7;9;10;) Sajtos pogéacsa (1;3;6;7;)
Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést zsemle Alma
(1,6;7;) (1:6;7;)
Kigy6 uborka (12;) Teljes ki6rlésti kenyér (1;6;)| Jégcsapretek
Ragorépa (12;)
s6 1.6965 g; s6 1.6765 g; s6 0.934 g; s6 0.8731 g;
uzsonna
B Citromos tonhalkrém

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojés; 4 - Halak; 5 - Foldimogyoré; 6 - Sz6jabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diofélék (mandula, mogyord, diéfélék, pisztacia); 9 - Zeller; 10 - Mustér; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok;
13 - Csillagfurt; 14 - Puhatestlek
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( Dunaharaszti Hunyadi Janos Altalanos Iskola als

Etlap (allergén, élettani érték)

6 tagozat) (Iskola)

2018.11.12 - 2018.11.18

(4,7;8;10;12;)

Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
Péréhagyma

s6 1.10725 g;

Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csitortok Péntek Szombat Vasarnap
11.12 11.13 11.14 11.15 11.16 11.17 11.18
tizorai
A Citromos tea (1;12;) Forralt tej (7;) Kakaé (1;5;6;7;8;) Citromos tea (1;12;)
Pulykasonka (6;7;9;10;) Party vajkrém (7;) Foszlés kalacs (1;3;6;7;) Zoldfliszeres turékrém
(7:10;12;)
Delma margarin (7;) Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést kenyér (1;6;)
(1,677
Magos szoért zsemle
(1,6;7;11;)
s6 1.1555 g; s6 1.46775 g; s6 1.0751 g; s6 1.366 g;
tizorai
B Gyuimolcs tea (12;)
Viragméz
Delma margarin (7;)
Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
s6 0.74985 g;
ebéd
A Lencsegulyas Magyaros zellerleves Rantott leves Csontleves tésztaval Suatétokkrémleves
(1;3:6;7,8;9;10;12;) (1;3;6,7;9;10;12;) (1,3,6;7,9;10;12;) (1,3,6;7:9;10;12;) (1,6;7,10;12;)
izes bukta (1;3;6:7;) Magyaros csirkeragu Zsemle kocka (1;6;7;) F6tt tojas (3;) Piritott olajosmag
(1;3:;6;7;9;10;12;) levesbetét (8;11;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;) | Tejfolos burgonyafézelék | Savanyu vetrece Parajfézelék (1;7;10;12;) Piritott csirkemdj (9;10;12;)
(1;7,12;) (1,3;6;7:8;9;10;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;)| Tészta koret (1;3;) Kenyér félbarna szeletelt | F6tt burgonya (12;)
(1:6;7;)
Alma Csemege uborka (10;12;)
s6 2.4255 g; s6 3.2195 g; s6 2.586 g; s6 2.9086 g; s63.131g;
uzsonna
A Kockasajt (7;) Sajtszelet (7;) Kolbaszkrém (6;7;9;10;) Sajtos pogéacsa (1;3;6;7;)
Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést zsemle Alma
(1,6;7;) (1:6;7;)
Kigy6 uborka (12;) Teljes ki6rlésti kenyér (1;6;)| Jégcsapretek
Ragorépa (12;)
s6 1.6965 g; s6 1.6765 g; s6 0.934 g; s6 0.8731 g;
uzsonna
B Citromos tonhalkrém

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojés; 4 - Halak; 5 - Foldimogyoré; 6 - Sz6jabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diofélék (mandula, mogyord, diéfélék, pisztacia); 9 - Zeller; 10 - Mustér; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok;
13 - Csillagfurt; 14 - Puhatestlek
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Etlap (allergén, élettani érték)
( Dunaharaszti K érosi Csoma Sandor Altalanos Iskola ) (Iskola)

2018.11.12 - 2018.11.18

(4,7;8;10;12;)

Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
Péréhagyma

s6 1.10725 g;

Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csitortok Péntek Szombat Vasarnap
11.12 11.13 11.14 11.15 11.16 11.17 11.18
tizorai
A Citromos tea (1;12;) Forralt tej (7;) Kakaé (1;5;6;7;8;) Citromos tea (1;12;)
Pulykasonka (6;7;9;10;) Party vajkrém (7;) Foszlés kalacs (1;3;6;7;) Zoldfliszeres turékrém
(7:10;12;)
Delma margarin (7;) Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést kenyér (1;6;)
(1,677
Magos szoért zsemle
(1,6;7;11;)
s6 1.1555 g; s6 1.46775 g; s6 1.0751 g; s6 1.366 g;
tizorai
B Gyuimolcs tea (12;)
Viragméz
Delma margarin (7;)
Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
s6 0.74985 g;
ebéd
A Lencsegulyas Magyaros zellerleves Rantott leves Csontleves tésztaval Suatétokkrémleves
(1;3:6;7,8;9;10;12;) (1;3;6,7;9;10;12;) (1,3,6;7,9;10;12;) (1,3,6;7:9;10;12;) (1,6;7,10;12;)
izes bukta (1;3;6:7;) Magyaros csirkeragu Zsemle kocka (1;6;7;) F6tt tojas (3;) Piritott olajosmag
(1;3:;6;7;9;10;12;) levesbetét (8;11;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;) | Tejfolos burgonyafézelék | Savanyu vetrece Parajfézelék (1;7;10;12;) Piritott csirkemdj (9;10;12;)
(1;7,12;) (1,3;6;7:8;9;10;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;)| Tészta koret (1;3;) Kenyér félbarna szeletelt | F6tt burgonya (12;)
(1:6;7;)
Alma Csemege uborka (10;12;)
s6 2.4255 g; s6 3.2195 g; s6 2.586 g; s6 2.9086 g; s63.131g;
uzsonna
A Kockasajt (7;) Sajtszelet (7;) Kolbaszkrém (6;7;9;10;) Sajtos pogéacsa (1;3;6;7;)
Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést zsemle Alma
(1,6;7;) (1:6;7;)
Kigy6 uborka (12;) Teljes ki6rlésti kenyér (1;6;)| Jégcsapretek
Ragorépa (12;)
s6 1.6965 g; s6 1.6765 g; s6 0.934 g; s6 0.8731 g;
uzsonna
B Citromos tonhalkrém

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojés; 4 - Halak; 5 - Foldimogyoré; 6 - Sz6jabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diofélék (mandula, mogyord, diéfélék, pisztacia); 9 - Zeller; 10 - Mustér; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok;
13 - Csillagfurt; 14 - Puhatestlek
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Etlap (allergén, élettani érték)

2018.11.12 - 2018.11.18

(4,7;8;10;12;)

Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
Péréhagyma

s6 1.10725 g;

( Dunaharaszti Il. Rakdczi Ferenc Altalanos Iskol  a) (Iskola)
Etkezés Hétfé Kedd Szerda Csitortok Péntek Szombat Vasarnap
11.12 11.13 11.14 11.15 11.16 11.17 11.18
tizorai
A Citromos tea (1;12;) Forralt tej (7;) Kakaé (1;5;6;7;8;) Citromos tea (1;12;)
Pulykasonka (6;7;9;10;) Party vajkrém (7;) Foszlés kalacs (1;3;6;7;) Zoldfliszeres turékrém
(7;10;12;)
Delma margarin (7;) Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést kenyér (1;6;)
(1:6:75)
Magos szort zsemle
(1,6;7;11;)
s6 1.1555 g; s6 1.46775 g; s6 1.0751 g; s6 1.366 g;
tizorai
B Gyumoélcs tea (12;)
Viragméz
Delma margarin (7;)
Vizes zsemle ( Félegyhazi
Pékség ) (1;)
s6 0.74985 g;
ebéd
A Lencsegulyas Magyaros zellerleves Rantott leves Csontleves tésztaval Suatétokkrémleves
(1;3;6;7;8;9;10;12;) (1;3;6;7;9;10;12;) (1;3;6;7;9;10;12;) (1;3;6;7;9;10;12;) (1;6;7;10;12;)
izes bukta (1;3;6;7;) Magyaros csirkeragu Zsemle kocka (1;6;7;) Fétt tojas (3;) Piritott olajosmag
(1:3:6;7;9;10;12;) levesbetét (8;11;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;) | Tejfolos burgonyafézelék | Savanyu vetrece Parajfézelék (1;7;10;12;) Piritott csirkemdj (9;10;12;)
(1;7,12;) (1,3;6;7:8;9;10;12;)
Teljes ki6rlési kenyér (1;6;)| Tészta koret (1;3;) Kenyér félbarna szeletelt | F6tt burgonya (12;)
(1:6;7;)
Alma Csemege uborka (10;12;)
s6 2.4255 g; s6 3.2195 g; s6 2.586 g; s6 2.9086 g; s63.131g;
uzsonna
A Kockasajt (7;) Sajtszelet (7;) Kolbaszkrém (6;7;9;10;) Sajtos pogéacsa (1;3;6;7;)
Kenyér félbarna szeletelt Delma margarin (7;) Teljes kiérlést zsemle Alma
(1:6;7;) (1:6;7;)
Kigy6 uborka (12;) Teljes ki6rlésti kenyér (1;6;)| Jégcsapretek
Ragorépa (12;)
s6 1.6965 g; s6 1.6765 g; s6 0.934 g; s6 0.8731 g;
uzsonna
B Citromos tonhalkrém

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rakfélék; 3 - Tojés; 4 - Halak; 5 - Foldimogyoré; 6 - Sz6jabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diofélék (mandula, mogyord, diéfélék, pisztacia); 9 - Zeller; 10 - Mustér; 11 - Szezammag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok;
13 - Csillagfurt; 14 - Puhatestlek
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