Beszamolo az MDSZ naprol (ESSD)

Iskoldnkban szeptember 25-én keriilt megrendezésre az MDSZ nap, nemzetkézi nevén European School
Sport Day (ESSD). Az esemény célja az volt, hogy a tanulok é6romteli, mozgdsban gazdag programokon
vegyenek részt, valamint dtéljék a k6zdsségi sportélmény szépségeit.

A tanuléknak két versenyszdmmal késziiltiink:

- az 1-6. évfolyamos tanulok szamdra 10x200 méteres
vdltofutds,

- a 7-8. évfolyamos didkoknak pedig floorball mérkézés.
Az iddjdrds eldre jelzésére felkésziilve elkésziilt egy B-
terv is: esd esetén az 1-6. évfolyamos tanuldk szamdra
sorversenyeket szerveztiink, a felsésok a
tornacsarnokban kiizdhettek meg egymdssal

' floorballban.

A nap menete

Az elsé 6rdban a 4. és 6. évfolyamosok valtofuto versenye zajlott.
A csarnokban ldtvdnyos, zenés bemelegitést tartott tdncos
kollégdnk, mely tovdbb fokozta a hangulatot. Elészor a 4.
osztdalyosok  mérték  Gssze  gyorsasdgukat,  mikézben
osztalytdrsaik hangos szurkoldssal buzditottdk dket a pdlya
kézepérdl. A verseny utdn a 6. évfolyam kivetkezett, ahol
szintén sportszerti és ldtvdnyos futdsokat ldthattunk.

A mdsodik érdaban azonban az iddjdrds kézbeszolt: a szakado
esd miatt életbe lépett a B-terv. A 2. és 5. évfolyam szdmdra
sorversenyeket, a 8. osztdlyosoknak pedig floorball mérkézést
szerveztiink a tornacsarnokban. A testnevel6k gyors és
dsszehangolt munkdjdnak készénhetéen a gyerekek azonnal
birtokba vehették a pdlydkat. A leldtén a szurkoldk, a pdlydn a
résztvevék teremtettek nagyszerii hangulatot.

A harmadik érdban a 3. osztdlyosok kiovetkeztek, akik szintén

sorversenyekben bizonyithattdk ligyességiiket. Kitartdsbdl,

kiizdeni akardsbdl és szép mozdulatokbdl itt sem volt hidny.



A negyedik érdban az iskola legkisebbjei, az elsé osztdlyosok

dlltak rajthoz hdrom osztdllyal Az idéjdrds ekkor
kegyesebbnek mutatkozott, igy a kicsiket ki tudtuk vinni az
udvarra. Pdrhuzamosan a 7. évfolyamosok floorball-
mérkdzésen mérték Gssze erejiiket a csarnokban. Az elsGsék
bdmulatos  teljesitményt  nyujtottak:  magabiztosan,
lelkesedéssel vettek részt a vdltéfutdsban, mintha hirtelen
felnéttek volna a feladathoz. Ekézben a nagyobbak
sportszerii és szinvonalas jdtékot mutattak a floorball
pdlydn.

A program végén az udvaron sorakoztattuk fel az

osztalyokat az eredményhirdetésre. A gyerekek izgatottan,

-
fegyelmezetten vdrtdk az eredményeket. -

Osszességében elmondhatjuk, hogy az MDSZ nap minden résztvevd szdmdra naqy élményt jelentett. A
tanulék rendkiviil sportszertien viselkedtek, szép mozdulatokkal, kitartdssal és 6sszetartdssal kiizdéttek.
A szurkolds, a versenyzés és a k6zbsségi élmény mind hozzdjdrult ahhoz, hogy ez a nap felejthetetlen

maradjon.




